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Безопасность и качество  
автодорог в приоритете 
На участке федеральной трассы А-155 Черкесск–Домбай 
идет замена асфальтового покрытия 

Бронза 
первенства 
России

В Суздале прошло пер-
венство России по спор-

тивной борьбе грэпплинг и грэп-
плинг ги. В нем приняли участие 
1555 молодых атлетов в возрасте  
от 12 до 20 лет из 54 регионов нашей 
страны. Эльдар Байчоров достойно 
представил на соревнованиях Ка-
рачаево-Черкесию, став бронзо-
вым призером первенства России 
по грэпплингу ги в возрастной ка-
тегории 14–15 лет. Тренирует спор-
тсмена Александр Попандопуло.

Вошла  
в тройку 
лидеров

Карачаево-Черкесия 
заняла 3 место среди 

российских регионов по росту про-
мышленного производства за пери-
од с января по июль 2023 года.  
По данным Росстата, индекс пром-
производства в нашей республике 
за этот период по отношению к ана-
логичному периоду 2022 года соста-
вил 116,8 %, в том числе в обрабаты-
вающих отраслях — 121,8 %. Объем 
отгруженных товаров собственного 
производства, выполненных работ 
и оказанных услуг собственными 
силами составил 32 792 млн рублей, 
что на 23,6 % больше, чем за ян-
варь–июль 2022 года.

Генеральная 
уборка  
к празднику

Более 25 тысяч 
человек приняли 

участие в общереспубликанском 
субботнике, который прошел  
6 сентября в рамках подготовки  
к празднованию Дня Карачае-
во-Черкесской Республики и Дня 
города Черкесска. Работы по убор-
ке и благоустройству территорий 
проведены во всех населенных 
пунктах региона. В рамках Всерос-
сийской акции «Вода России»  
в этот день также наводили чистоту 
в водоохранных зонах. 

УСПЕХ

АКТУАЛЬНО

СПОРТ

Ремонт участка автодороги Черкесск–Домбай ведется без сбоев 

В связи с ремонтом этого участка 
(между Черкесском и Усть-Джегу-
той), который является частью по-
пулярного туристического марш-
рута к всесезонным курортам Те-
берда, Архыз и Домбай, участники 
дорожного движения испытыва-
ют временные неудобства. Места-
ми движение автотранспорта 
ограничено, но это только вре-
менно — дорожники просят во-
дителей запастись терпением. 

Благодаря реализации нацпро-
екта «Безопасные и качественные 
дороги» заметно улучшилось со-
стояние автомобильных дорог не 
только федерального значения, 
но и муниципального. Жители и 
гости Карачаево-Черкесии отме-
чают этот факт в разных соцсетях 
и сообществах в Интернете. Надо 
отдать должное и дорожным ра-
ботникам, которые делают все, 
чтобы каждый участник дорож-
ного движения чувствовал себя 
комфортно на любой дороге. 

Отметим, что оценка транс-
портно-эксплуатационного со-

стояния дорог проводится на 
системной основе. Кстати, по-
требительские свойства дороги 
должны соответствовать всем 
нормам, которые предъявляются 
специальной дорожной комисси-
ей, Росавтодором, для того, чтобы 
эффективность и безопасность 
дорожных артерий страны, в част-
ности нашей республики, были 
на высоком уровне. И, конечно, 
использование современных 
дорожных технологий, средств 
и сырья при реконструкциях 
либо капитальном ремонте дорог 
приветствуется. Например, неко-

торые подрядные ремонтно-стро-
ительные дорожные организации 
в процессе укладки дорожного 
полотна используют новый тип 
асфальта — ЩМА. Этот же тип 
асфальта применяется и при ре-
монте участка автодороги А-155 
Черкесск–Домбай.

— На сегодняшний день щебё-
ночно-мастичный асфальтобетон 
(ЩМА) считается самым каче-
ственным и прочным 
асфальтовым покрыти-
ем, — со знанием дела 
говорит мастер участка 
Алик Лайпанов. 

ЧТОБЫ ДЕТИ РОСЛИ  
ЗДОРОВЫЕ, СЛЕДИТЕ  
ЗА РЕЖИМОМ ДНЯ 
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Панорама

На пульсе

В МИРЕ
•

Президент Украины Владимир 
Зеленский обратился к странам Ев-
росоюза с просьбой депортировать 
мужчин-украинцев на родину из-
за колоссальных потерь в составе 
Вооружённых сил Украины (ВСУ). 
Об этом сообщает Asia Times.

•
Как сообщил телеканал Times 

Now, правительство Индии пла-
нирует внести резолюцию с тре-
бованием использовать термин 
«Бхарат» в качестве официального 
наименования государства в ходе 
специальной сессии парламента, ко-
торая намечена на 18–21 сентября.

•
Рустем Умеров стал уже четвер-

тым министром обороны Украины 
при каденции президента страны 
Владимира Зеленского.

•
Армения проведет совмест-

ные с США учения на своей 
территории. Согласно заявле-
нию армянского Минобороны, 
они пройдут 11–20 сентября. 

•
Словакия может стать новым 

союзником России после парла-
ментских выборов в сентябре. Об 
этом сообщил обозреватель газеты 
The Guardian Джон Кэмпфнер.

В СТРАНЕ
•

Президент России Владимир 
Путин поддержал идею создания 
в стране Национального центра 
исторической памяти и поручил 
оперативно решить все связанные 
с этим вопросы.

•
Число официально зарегистри-

рованных безработных в России 
составляет 487 тыс., что на 27 % 
ниже, чем в августе 2022 года. Об 
этом сообщила вице-премьер РФ 
Татьяна Голикова.

•
Аналитическое агентство «Ав-

тостат» сообщило, что продажи 
новых легковых автомобилей в 
России в августе 2023 года выросли 
в 2,6 раза по сравнению с августом 
прошлого года.

•
Холдинг «Российские железные 

дороги» (РЖД) назначил более 
1 тыс. дополнительных поездов 
на сентябрь, из них свыше 600 
в сообщении с черноморскими 
курортами. Об этом сообщили в 
пресс-службе компании.

В РЕСПУБЛИКЕ
•

В Карачаево-Черкесии с 6 по 
19 сентября проходит дополни-
тельный период государствен-
ной итоговой аттестации для 
выпускников 11 классов. Сдать 
экзамены в сентябрьский период 
намерены 77 человек. 6 сентября 
30 выпускников сдавали экзамен 
по русскому языку, 12 сентября 55 
человек примут участие в экзамене 
по математике базового уровня. 
Предусмотрен и резервный день — 
19 сентября.

•
Карачаево-Черкесское регио-

нальное отделение Союза писате-
лей России выступило с инициа-
тивой передать республиканскому 
онкологическому диспансеру 
книги писателей и поэтов региона. 
На днях книги пополнили уголок 
отдыха в одном из отделений 
стационара онкоцентра. Как сооб-
щил председатель регионального 
Союза писателей Ислам Хубиев, 
отделение и впредь собирается 
проводить благотворительные 
акции с участием писателей и 
поэтов КЧР.

•
В Музее МВД по КЧР органи-

зована экспозиция, посвященная 
100-летию патрульно-постовой 
службы полиции. Здесь пред-
ставлены фотографии из личных 
архивов действующих и бывших 
сотрудников ППСМ — ППСП, а 
также фонда музея и фотоархива 
пресс-службы МВД по КЧР, вы-
ставлены книги, повествующие о 
становлении и развитии службы, 
а также регламентирующая де-
ятельность ППС документация 
разных лет.

Берег добрых дел
В рамках акции «Берег добрых 

дел России» 5 сентября прошла 
уборка территории Эльтаркачского 
минерального источника, которая 
также является местом слияния 
рек Чегет-Тюбю и Эльтаркач. 
Участниками акции стали более 
120 человек: сотрудники Минпри-
роды КЧР, Кубанского лесничества, 
администрации Эльтаркачского 
сельского поселения, филиала 
«ВерхнеКубаньводхоз», волонтеры 
и неравнодушные граждане. Было 
очищено 1,5 км берегов, собрано 
150 мешков мусора, вывоз которого 
обеспечил региональный оператор 
по обращению с ТКО — ООО «УК 
«Глобус».

«Безопасное колесо»  
для ребят

Семь команд юных инспекторов 
движения КЧР приняли участие 
в региональном этапе Всерос-
сийского конкурса «Безопасное 
колесо-2023», который прошел 5 
сентября на базе пилотной площад-
ки по изучению правил дорожного 
движения и профилактики детского 
дорожно-транспортного травма-
тизма центра образования № 11 
республиканского центра. Ребята 

соревновались на 4 конкурсных 
станциях: «Знаток ПДД»; знание 
основ оказания первой медицин-
ской помощи; фигурное вождение 
велосипеда; творческий этап. В ито-
ге лидировала команда Черкесска. 
Команда Ногайского района — на 
втором месте. Замкнула тройку 
сильнейших команда Малокара-
чаевского района. 

И снова олимпиада
Стартовал школьный этап Всерос-

сийской олимпиады школьников 
2023/24 учебного года. Он продлит-
ся до конца октября. Ежегодными 
участниками этого этапа олимпиа-
ды становятся обучающиеся 5–11-х 
классов из всех регионов нашей 
страны. Участвовать в олимпиаде 
по математике и русскому языку 
можно начиная с 4-го класса. 
Олимпиада проводится по 24 об-
щеобразовательным предметам. 
Обучающиеся 7–11-х классов, 
успешно выступившие на школьном 
этапе и набравшие необходимое 
количество баллов, приглашаются 
на муниципальный этап.

Знаки на дорогах

С начала года в Черкесске уста-
новлено 316 новых дорожных зна-
ков. В частности, новые указатели 
появились на улицах Октябрьской, 
Гагарина, Гутякулова, Энгельса, 
Фурманова. Многие из них постав-
лены по обращениям горожан. До 
конца года дорожники установят 
в республиканском центре еще 52 
новых знака, соответствующих 
всем требованиям ГОСТа.

Помогаем не ради «спасибо»

ЭХО НЕДЕЛИ
АНЗОР ТЕКЕЕВ
охранник

— С 1 сентября обновился пе-
речень неисправностей, запре-
щающих эксплуатацию легковых 
автомобилей. Один из его пунктов 
касается зимней резины. К со-
жалению, многие жители нашей 
республики пренебрегают зимней 
резиной, наивно полагая, что мы 
живем в теплом климате и зима 
к нам не придет. Это приводит к 
печальным последствиям — зимой 
многократно увеличивается коли-
чество аварий на дорогах, гибнут 
люди. Теперь по всей России с июня 
по август на автомобиле запрещено 
использовать шипованные шины, а 
с декабря по февраль обязательно 
необходима зимняя резина. Штраф 
за нарушение небольшой — всего 
500 рублей, но его могут применять 
многократно, даже если непра-
вильная резина стоит хотя бы на 
одном колесе. Я очень надеюсь, 
что такие меры позволят снизить 
аварийность в КЧР и заставят во-
дителей ответственно подходить к 
обслуживанию своего автомобиля. 

ЮЛИЯ КОЧКАРОВА
преподаватель  
начальных классов

— В наступившем новом учеб-
ном году я уже в четвертый раз 
стала классным руководителем 
первоклассников. Это всегда очень 
волнительно. Детки все очень раз-
ные, каждый со своим характером, 

мышлением и восприятием этого 
мира. Они будут знакомиться со 
школьными предметами, а я — с 
новым поколением нашей респу-
блики. И мне кажется, что мы 
многому друг у друга научимся. 
Если сравнивать класс, который 
я набрала впервые в 2007 году, 
и нынешних первоклассников, 
то самое главное отличие — это 
уровень подготовки детей. Сейчас 
детки до школы часто посещают 
массу развивающих занятий, уме-
ют читать, писать, а многие даже 
успели добиться определенных 
успехов в спорте и творчестве. У 
таких ребят гораздо проще про-
ходит адаптация в школе...

ТЕНГИЗ КЕРЕЙТОВ
студент

— В этом году я впервые буду 
голосовать на выборах. Я специ-
ально не брал открепительное 
удостоверение, чтобы в первый 
раз проголосовать в родном ауле 
со своей семьей. Дедушка всегда 
брал с собой меня и брата на 
избирательный участок, расска-
зывал нам, что своим голосом мы 
можем выбрать тех, кто сможет 
сделать наш мир лучше. Поэтому 
я внимательно изучил биографии 
и позиции нынешних кандидатов, 
даже дебаты по телевизору смо-
трел. Оказалось, что это очень 
интересно. Мое мнение — голо-
совать должны все, тогда выборы 
будут честными, а выбранный 

кандидат — самым достойным. 
Даже если ты занят или далеко от 
дома, голосовать все равно надо!

ЕКАТЕРИНА ЧЕРДАШЕВА
визажист

— Для нас большим потрясением 
стал пожар на территории Тебер-
динского национального парка 
вблизи Домбая. Мой старший сын в 
это время находился в спортивном 
лагере в горах, поэтому мы реши-
ли забрать его раньше окончания 
смены. Мы проезжали по трассе 
мимо места возгорания, но, кроме 
задымления, ничего не увидели. 
Зато мы увидели всю мощь МЧС, 
когда спецвертолет набирал воду 
с помощью гидрозахвата из озера 
Кара-Кёль, а затем доставлял её к 
месту пожара. Несмотря на слож-
ные условия, работы по тушению 
огня не прекращались даже ночью. 
В ликвидации очагов возгорания 
участвовали и местные жители. Для 
многих сгоревший лес стал личной 
трагедией. У хозяйки кафе, где мы 
останавливались на обед, оба сына 
и брат принимали участие в туше-
нии. Да и сама женщина хотела бро-
сить все и идти помогать, потому 
что домбайский лес — это гордость 
нашей республики. В соцсетях тоже 
было немало призывов приехать на 
Гоначхирский перевал и помочь в 
борьбе с огнем. Радует, что народ 
у нас сплоченный, дружный, отзы-
вчивый и неравнодушный.
Подготовила РАИСА АРНАУТОВА

В Старобельском районе ЛНР со-
стоялось торжественное откры-
тие обновленного детского сада, 
а также после масштабной ре-
конструкции распахнул свои 
двери для заявителей много-
функциональный центр предо-
ставления государственных  
и муниципальных услуг. 

В открытии социальных объек-
тов приняли участие заместитель 
министра цифрового развития 
КЧР Константин Андропов, глава 
администрации Старобельского 
района Владимир Чернев.

«Открытие этих значимых для 
людей социальных объектов — 

важная часть реализации поруче-
ния Президента России Владимира 
Путина по организации шефской 
помощи районам и муниципалите-
там ДНР и ЛНР. На основании дан-
ного поручения главы государства 
в январе этого года мы подписали 
с руководством Старобельского 
района соглашение о сотрудни-
честве по дальнейшему развитию 
района и сразу приступили к ра-
боте. Я от всей души благодарю 
строителей, всех, кто участвовал 
в ремонте детского сада и здания 
МФЦ. Отмечу также слаженное 
взаимодействие с руководством 
Луганской Народной Республики, 
Старобельского района, с которы-
ми мы тесно сотрудничаем»,  — 
написал в своем официальном 
Telegram-канале Глава КЧР Рашид 
Темрезов. 

Обновлённый детский сад рас-
считан на 150 мест. Проект вклю-
чал в себя модернизацию всех 
помещений и инфраструктуры 
для обеспечения безопасности и 
комфорта детей.

Здание МФЦ было капитально 
отремонтировано, установлено 
современное оборудование и 
внедрены инновационные тех-
нологии, ориентированные на 
запросы жителей района. Перед 
открытием МФЦ в Старобельском 
районе сотрудники МФЦ Карача-
ево-Черкесии поделились опытом 
работы, а также договорились о 
дальнейшем взаимодействии и 
обмене оперативной информа-
цией в процессе работы между 
отделениями.
Пресс-служба  
Главы и Правительства КЧР

Необычное мероприятие организовали в КЧГУ в честь начала нового учебного года. И. о. ректора 
университета  Таусолтан Узденов пригласил студентов первых курсов на чай.  Во дворе вуза под шатром 
первокурсников ждали столы  с разнообразными сладостями и тортом весом 55 кг, а также огромный 
самовар. Особый же интерес у ребят вызвал  морс от Таусолтана Аубекировича, который отличал 
необычный вкус.  С шутками и смехом студенты тщетно пытались отгадать ингредиенты этого напитка. 
Чаепитие подарило всем его участникам радость общения, новые знакомства, море позитива, с которым 
так здорово начинать новый этап в жизни!

Тема дня

Фотофакт



3День республики 9 сентября 2023 года № 102/20753denresp.ru Общество

В рамках акции «Гражданский 
мониторинг» представители об-
щественного совета при МО МВД 
России «Зеленчукский» побыва-
ли в различных подразделениях 
отдела. Особое внимание было 
уделено участковым пунктам по-
лиции на местах. Вместе с пред-
седателем общественного сове-
та при межмуниципальном отде-
ле «Зеленчукский», куда входит 
и Урупский район, майором ми-
лиции в отставке Мухатом Биля-
ловичем Батчаевым мы выехали 
в село Уруп.

— Участковых уполномоченных 
часто называют универсалами 
своего дела, ведь им приходится 
заниматься сразу всем: вести до-
кументацию и составлять прото-
колы, раскрывать преступления 
и оказывать помощь следствию, 
владеть ситуацией на вверенной 
им территории и всегда действо-
вать оперативно по обстановке, — 
рассказывал Мухат Билялович по 
дороге в Уруп. — И, конечно, быть 
психологом, умеющим находить 
ключик к тем, кого принято от-
носить к группе риска…

В Урупе, где, кстати, живут 
1642 человека, мы застали май-
ора Казбека Кипкеева во дворе 
здания администрации сельского 
поселения. Он как раз вел беседу 
с группой сельских жителей на 
злобу дня — о телефонном мо-
шенничестве и уловках аферистов, 
выманивающих денежные средства 
у доверчивых граждан, особенно 

пожилого возраста. И хотя эта 
тема, как говорится, уже навязла в 
зубах, но профилактическая работа 
служителей правопорядка среди 
населения не теряет актуальности. 
Ведь мошенники также «шагают 
в ногу» со временем, придумывая 
новые аферы. Абсурдность си-
туации состоит в том, что часто 
изложенные «факты» по телефону 
можно легко проверить или просто 
положить трубку, но пенсионеры 
все же на эмоциях верят всему и, не 
задумываясь, «ведутся» — перево-
дят деньги, диктуют данные карт со 
своими последними накоплениями.

— Мы за нашим участковым 
как за  каменой 
стеной,— так от-
зовется о майоре 
полиции Казбеке 
Кипкееве  глава 
а д м и н и с т р а ц и и 
Урупского сель-
ского поселения 
Ольга Маслакова. 
— Он у нас служит 
с 2011 года и за это 
время стал для урупцев незамени-
мым человеком.

Постепенно участок Кипкеева 
стал образцовым, а сам Казбек 
Сусланбиевич заслужил уважение 
добросовестным исполнением 
долга. К офицеру полиции еже-
дневно идут на прием с различ-
ными вопросами, и в меру своих 
должностных полномочий он 
помогает всем.

Участковый К. Кипкеев с первых 
минут общения подкупает своим 
мужским обаянием, за которым 
ощущаются надежность, умение 
разбираться в людях и жизнен-
ных ситуациях. И ему, я уверена, 

доверяют и те, кто запутался в 
непростых семейных проблемах, и 
те, кто раскаивается в содеянном 
противоправном поступке. В свои 
40 лет отец 4-х детей, участковый 
села Уруп многих видит, как гово-
рится, насквозь. Его не проведешь. 
Своей прозорливостью и богатой 
интуицией майор Кипкеев чем-
то напоминает мне легендарного 
участкового Карачаевска 70-х 
годов Григория Каргинова. 

«Дядю Гришу» с уважением вспо-
минает не один добропорядочный 
отец семейства — в свое время 
именно он уберег многих паца-
нов от скользкой криминальной 

дорожки своими назиданиями и 
отеческим отношением к судьбам 
местных хулиганов. Его любимой 
присказкой в конце душеспа-
сительной беседы с очередным 
правонарушителем были слова: 
«Смотри, брат, из окна моего 
кабинета Магадан хорошо видно».

Так или иначе, но с подростками 
и молодежью майор Кипкеев давно 
нашел общий язык и договорился 
о том, что на территории своего 
участка он не допустит ни балов-
ства с запрещенными препаратами, 
ни тем паче «закладок» наркоти-
ческих веществ, ни алкоголизма. 
Хватит ему одного на все село 

семейного дебошира, который 
доставляет много хлопот своими 
периодическими запоями и давно 
состоит у него на учете. Болит 
душа за ребенка, растущего в этой 
семье, которого удалось на время 
определить в социально-реаби-
литационный центр «Надежда», 
но эти полумеры положения не 
спасают…

Как считает К. Кипкеев, во мно-
гом сдерживающим фактором для 
тех, кто не в ладах с законом или со-
бирается переступить через запрет-
ную черту, особенно в компактной 
сельской среде, где каждый житель 
на виду, прежде всего, является по-
стоянное присутствие блюстителя 
закона на своем рабочем месте. 
Это во многом дисциплинирует 
и создает в населенном пункте 
атмосферу защищенности и безо-
пасности, а участковому помогает 
владеть ситуацией, чтобы быстро 
раскрыть преступления самостоя-
тельно, без привлечения следствия. 
К примеру, в этом году за короткий 
промежуток времени ему удалось 
раскрыть кражу мотоцикла, ко-
торый незадачливый похититель 
спрятал в гараже у родственника. 
Так же обстоит дело и с мелкими 
кражами — чутье оперативника 
Кипкеева не подводит, чтобы 
разгадать очередной немудреный 
«ребус». 

Родом Казбек Сусланбиевич из 
Преградной. После окончания 
СОШ № 1 поступил в 2005 году 
в гуманитарно-технологический 
институт в Кисловодске. Завершив 
успешно учебу, отслужил, как и 
положено, в армии, и закалка, 
полученная там, помогает стойко 
переносить трудности в нелегкой 
полицейской службе. Ведь на 
сегодняшний день за Казбеком 
Кипкеевым закреплен и участок 
в п. Медногорском, где он прожи-
вает с семьей. И здесь также его 
работа не дает сбоев, несмотря на 
многочисленность населения по 
сравнению с Урупом. 

А мониторинг его работы в этот 
день прошел весьма успешно: 
информационные щиты как в его 
рабочем кабинете, так и на улице 
отвечают требованиям времени, 
в порядке и документация, про-
токолы. Но красноречивее всего 
о результативности деятельности 
участкового говорил опрос обще-
ственного мнения, во время кото-
рого земляки дали майору Казбеку 
Кипкееву самую высокую оценку.
ЛЮДМИЛА ОСАДЧАЯ

Нас участковый  
в обиду не даст
О майоре полиции Казбеке Кипкееве жители 
села Уруп отзываются с большой теплотой 

— Данный тип асфаль-
та, — продолжает Алик 
Лайпанов, — это не что 
иное, как горючая ас-
фальтобетонная смесь, 

состоящая из щебеночного карка-
са, в котором все пустоты между 
крупным щебнем заполнены сме-
сью битума с дробленым песком 
и минеральным порошком. Основ-
ное отличие ЩМА от обычных 
асфальтобетонов заключается в 
его жёсткой каркасной структуре 
в слое покрытия. ЩМА отличается 
высоким сопротивлением дефор-
мации и прочностью, пригоден для 
сильно загруженных магистралей.

К слову, среднесуточный трафик 
движения в настоящее время в 
данном направлении на автодороге 
А-155 составляет более 30 тысяч 
автомобилей, а в разгар летнего 
туристического сезона — и более. 
На старом покрытии образовались 
дефекты, а на отдельных участках 
наблюдается застой воды у подош-
вы насыпи. Итогом ремонта станут 
восстановление транспортно-экс-
плуатационных характеристик 
четырехполосного отрезка дороги 
и повышение уровня безопасности 
участников движения на популяр-
ном туристическом направлении. 

В свою очередь, в Госавтоинспек-
ции КЧР призывают автомобили-
стов строго следовать требованиям 
Правил дорожного движения и 
предписаниям дорожных знаков и 
указателей во избежание ДТП. И 
напомнили, что за езду по обочине 
законом предусмотрен админи-
стративный штраф в размере 1500 
рублей, за осуществление маневра 
обгона по обочине — в размере 5000 
рублей или лишение права управ-
ления транспортным средством. 

Остается добавить, что обнов-
ленный участок от Черкесска до 
Усть-Джегуты планируется ввести в 
эксплуатацию в октябре этого года.
СВЕТЛАНА КИЛБА

Безопасность  
и качество 
автодорог  
в приоритете

Участковый полиции майор 
Казбек Кипкеев во время 
профилактической беседы

в понедельник, 11 сентября, стартует первый этап Всероссийского конкурса «Народный участковый», 
который завершится 20 сентября. Посредством онлайн-голосования на официальном сайте МВД  
по КЧР будут определены лучшие участковые уполномоченные полиции каждого территориального 
органа МВД России на районном уровне. Из них в ходе второго этапа (с 7 по 16 октября) жители ре-
гиона выберут с помощью голосования на официальном сайте МВД по КЧР лучшего, по их мнению, 
участкового республики. По итогам третьего этапа (с 1 по 10 ноября) будет определен победитель. 
Голосование будет организовано на сайте МВД России.

К С Т А Т И ,

Жители Урупа 
ежедневно идут  
на прием с различными 
вопросами к офицеру 
полиции

Крупным планом

»
с. 1

В Карачаево-Черкесию доставят 
ковчег с мощами святого вели-
комученика Георгия Победонос-
ца (на снимке) в рамках Всерос-
сийского молебна о Победе.

Православные верующие Карача-
ево-Черкесии смогут приложиться 
к мощам святого великомученика 
Георгия Победоносца и попросить 
помощи о наших сражающихся 
воинах 12 и 13 сентября.

12 сентября жителей республики 
ждут с 9.00 до 21.00 в Никольском 
соборе. Встретят мощи святого 
великомученика Георгия Победо-
носца архиепископ Пятигорский 
и Черкесский Феофилакт с духо-
венством республики, которые со-
вершат Божественную литургию.

13 сентября приложиться к мо-
щам можно с 8 утра до 19 часов.

Проводы ковчега с мощами 
Георгия Победоносца состоятся  
13 сентября в 19 часов.

В рамках 
Всероссийского 
молебна о Победе

Внимание

ЛЮ
ДМ

И
ЛА

 О
СА

ДЧ
АЯ



4 День республики 9 сентября 2023 года № 102/20753 denresp.ruОбщество

Михаил Архипович Фостиков, 
уроженец станицы Баталпашин-
ской, прошел Первую мировую  
и Гражданскую войны, был по-
следовательным противником 
советской власти, но до конца 
жизни сохранил любовь к Отчиз-
не и ничем не запятнал свою 
честь и совесть. Об этом замеча-
тельном человеке и сложной, 
крайне противоречивой эпохе 
великих потрясений начала  
ХХ века говорили историки  
и краеведы, собравшиеся  
за круглым столом в конфе-
ренц-зале Никольского собора.

Результатами серьезных генеа-
логических изысканий поделился 
ставропольский историк Владимир 
Колесников. Несколько поколений 
Фостиковых верой и правдой за-
щищали Отечество. Основатель 
рода Яков Фостиков служил в 
Харьковском слободском казачьем 
полку, где за ратные заслуги по-
лучил дворянский титул. 

25 августа (6 сентября по новому 
стилю) 1885 года в семье урядника 
Архипа Фостикова и его жены Ека-
терины родился будущий генерал.    

Боевой путь

Михаил Архипович получил 
хорошее общее и военное обра-
зование, окончив Ставропольское 
реальное училище, Алексеевское 
военное училище и ускоренные 
курсы Николаевской военной 
академии. Боевое крещение он 
прошел во время военной экс-
педиции в Иране в 1912 году, 
где получил свой первый орден 
Святой Анны 3 степени с мечами 
и бантом. Потом был Турецкий 
фронт и новые награды. В первую 
мировую он дослужился до чина 
войскового старшины. А потом 
случилась революция…

Идей большевизма Фостиков 
не принял и уже летом 1918 года 
включился в активную борьбу 
против советской власти. 

После разгрома Добровольческой 
армии Фостиков оказался в родном 
Баталпашинском отделе, где при-
ступил к созданию единого мощ-
ного вооруженного формирования 
— Армии возрождения России. За 
верность своим убеждениям ему 
пришлось заплатить страшную 
цену: большевики взяли в залож-
ники и расстреляли старика-отца 
и сестру. Отступать было некуда.

К июлю 1920 года его армия 
стала наиболее крупным повстан-
ческим объединением, в которой 
состояло 11000 человек. Была 
установлена жесткая дисциплина, 
принимались строгие меры против 
мародерства, был сформирован 
политотдел. В листовках после-
довательно озвучивалась идея 
«единой и неделимой России», 
звучали призывы к сохранению 
целостности России, пресечению 
сепаратистских устремлений. 

После разгрома десанта Улагая 
в условиях острого дефицита бо-
еприпасов борьба потеряла смысл. 
С боями армия Фостикова вместе 
с семьями казаков прошла вдоль 
Кавказского хребта и, зайдя на 
территорию Грузии, была интер-
нирована.

С большим трудом, проявив 
чудеса боевой смекалки и отваги, 
казаки смогли эвакуироваться 
из Гагр в Феодосию и избежать 
передачи в руки большевиков. 
В Крыму Фостиков продолжил 
борьбу с большевиками уже в 
чине генерал-лейтенанта. Однако 
не прошло и двух месяцев, как 

снова пришлось бежать. Белые 
окончательно проиграли.

Горький хлеб чужбины

На острове Лемнос, куда были 
эвакуированы 16 тысяч казаков 
Кубанского корпуса генерала Фо-
стикова, пришлось решать уже со-
всем другие, не военные задачи. На 
каменистом малолюдном острове, 
который прозвали «Русской Голго-
фой», нужно было просто выжить. 
Фостикову удалось установить 

и д е а л ь н ы й , 
насколько это 
было возможно 
в тех условиях, 
порядок: обе-
спечен мини-
мальный паек, 
организовано 
медобслужива-

ние, действовали школы для 
казачат, проходили футбольные 
состязания между юнкерами кубан-
ского и донского военных училищ, 
действовал даже кинематограф, а 
палатки были аккуратно обложены 
выбеленными камушками. 

К лету 1921 года командованию 
Русской армии удалось догово-

риться о переселении кубанцев 
на территорию Королевства Сер-
бии, Хорватии и Словении, где 
они поступили в распоряжение 
Министерства строительства и 
были направлены на прокладку 
стратегических дорог и работу на 
рудниках.

За работу казакам полагался 
вполне приличный паек — два с 
половиной фунта хлеба, фунт мяса, 
фасоль, рис и другой «приварок», 
а также денежное содержание в 
соответствии с чином. Это было 
настоящей роскошью по сравне-
нию с тем, что казаки получали 
на Лемносе, однако вовсе не яв-
лялось благотворительностью: за 
паек приходилось пахать, причем 
в буквальном смысле этого слова.

Дорога Вранье-Босилеград, про- 
тяженностью около 70 км стро-
илась в тяжелейших условиях, 
практически одними кирками и 
лопатами. Породу вывозили на 
вагонетках, позаимствованных на 
соседнем руднике. Проект разра-
ботал донской казак, талантливый 
инженер-геодезист Борис Поздня-
ков. На долгие годы дорога стала 
становым хребтом южной части 
Сербии. Благодарные сербы окре-

стили ее «Руски пут» — «Русский 
путь», который долгие десяти-
летия верой и правдой служил 
Сербии, новой родине кубанцев. 
Сохранились здесь и два каменных 
креста-памятника, воздвигнутых 
казаками-кубанцами в память о 
своих погибших и умерших това-
рищах. На одном из них написана 
очень глубокая по своему смыслу 
фраза: «Пусть никогда больше не 
будет братоубийственной войны». 

Из огня да в полымя

Казалось, после всех перипетий 
и ужасов гражданского проти-
востояния генерал нашел покой. 
Красавица-жена Вера родила ему 
двух сыновей — Георгия и Бориса, 
он сам занялся преподавательской 
деятельностью, и впереди его 
ждала небогатая, но вполне раз-
меренная жизнь. Однако началась 
новая страшная война. Фашисты, 
захватившие всю Европу, активно 
пытались привлечь на свою сто-
рону белогвардейцев. Некоторым 
действительно казалось, что поя-
вился шанс поквитаться наконец 
с большевиками. Однако самого 
Михаила Архиповича политиче-
ские разногласия не могли побу-
дить стать на путь предательства. 
Он отказался от сотрудничества с 
немцами, а его сыновья сражались 
в рядах Сопротивления. 

Ему снова пришлось испить горь-
кую чашу: теперь от рук фашистов 
погиб его первенец, Георгий. 

Германия проиграла, но приход 
советских войск в Сербию не су-
лил шестидесятилетнему белому 
генералу ничего хорошего. Его 
соратников по Белому движению 
увозили в СМЕРШ, откуда мно-
гие не возвращались. Увезли и 
его. Три дня допросов наверняка 
были не самым лучшим временем 
в жизни генерала и его близких: 
сын Борис все эти дни дежурил 
рядом с домом, где допрашивали 
отца. Но… его отпустили. 

После войны Михаил Архипович 
прожил еще двадцать с хвостиком, 
по-видимому, вполне счастли-

вых лет. Увидел успехи сына на 
врачебном поприще, побывал на 
его свадьбе и понянчил внуков. 
Согласитесь, что еще нужно для 
счастья? 29 июля 1966 года он 
скончался в городской больнице 
Белграда. На его могиле в городке 
Стара-Пазова нет упоминания о 
военных заслугах. Скромная над-
пись гласит: «Михаил Архипович 
Фостиков. Наставник гимназии. 
Благодарная семья и группа его 
учеников». Может, в учительстве 
и было истинное предназначение 
генерала. А еще он остался в па-
мяти сербов как человек, который 
построил «Руски пут». 

Жизнь продолжается

Изюминкой круглого стола стало 
выступление правнучки Михаила 
Архиповича — Татьяны, которая 
живет в Белграде, но прекрасно 
говорит по-русски. Русскому языку 
ее обучил дедушка Борис. «Он был 
настоящий сын генерала, — отме-
тила Татьяна, — не садившийся за 
стол без белоснежной салфетки, 
полного столового набора и бокала 
красного вина». Борис Михайло-
вич не пошел по стопам отца, он 
стал врачом-пульмонологом. Его 
дети  — внуки прославленного ге-
нерала — тоже выбрали «мирные 
профессии»: Александр стал ин-
женером, долго работал в Москве, 
Михаил, слава богу, до сих пор жив, 
музицировал в Австрии, а в послед-
нее время занимается ресторанным 
бизнесом в небольшом городке. 
Правнучки Михаила Архиповича 
также пошли по гражданской 
стезе. Александра Александровна 
стала историком-медиевистом и 
работает в Институте истории 
Сербской академии наук, ее сестра 
Татьяна — профессиональный 
гид, а вот Ивана, их кузина, стала 
замечательной пианисткой. И да, 
в Черкесске тоже живут близкие 
родственники генерала. Так что 
род Фостиковых не угас.
НАТАЛЬЯ КРАТОВА 
канд. ист. наук, доцент,  
ведущий сотрудник КЧИГИ

Генерал, 
который  
построил 
«Русский 
путь»
В Черкесске прошел 
круглый стол, посвященный 
нашему земляку, видному 
деятелю Белого движения 
генерал-лейтенанту 
Михаилу Фостикову

Гражданская война (1918–1922) явилась следствием революцион-
ного кризиса, развернувшегося в Российской империи в начале 
XX века, приведшего к падению монархии, хозяйственной разрухе, 
глубокому социальному, национальному, политическому и идейному 
расколу российского общества. Апогеем этого раскола стала оже-
сточённая война в масштабах всей страны между вооружёнными 
силами советской власти, Белого движения и национальных движе-
ний за независимость при участии Центральных держав и Антанты.

С П Р А В К А

Соратников Фостикова 
по Белому движению 
увозили в СМЕРШ, откуда 
многие не возвращались

Страницы истории

Михаил Фостиков (в центре, в белой папахе) с кубанскими казаками группы 
В. Заводного на строительстве железной дороги в деревне Кочане, 1925 год
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Вот и начался новый учебный 
год. И самое время напомнить 
родителям о том, что соблюде-
ние режима дня — главная со-
ставляющая в процессе форми-
рования здорового образа жиз-
ни юного поколения. 

Семья — начало начал

Установка на ведение ЗОЖ фор-
мируется именно благодаря семье, 
где ребенку с раннего детства 
прививают полезные привычки: 
правильное питание, физическую 
активность, закаливание, соблю-
дение режима дня и норм гиги-
ены и т. д. При этом родителям 
важно не только чаще напоминать 
детям о важности этих вещей, но 
и собственным примером моти-
вировать их.

Биологической основой режима 
дня является цикличность всех 
физиологических 
функций организ-
ма, поэтому, что-
бы правильно по-
строить режим дня 
школьнику, нужно 
учитывать такие 
факторы, как воз-
раст, активность и 
даже особенности 
организма. Подго-
товка уроков должна чередоваться 
с достаточным отдыхом и макси-
мальным пребыванием на свежем 
воздухе, иначе ваш сын или дочь 
«заработают» быструю утомляе-
мость и низкую работоспособность.

Про активный отдых

Садиться за уроки целесообраз-
но, отдохнув после школы. Лучше 
всего начинать занятия, пообедав 
и погуляв на свежем воздухе 1,5–2 
часа. Это обеспечивает эмоцио-
нальную и физическую «разряд-
ку», удовлетворяет потребность 
детского организма в движении, 
то есть школьники могут снять 
напряжение, связанное с интен-
сивной работой в первой поло-
вине дня.

Пребывание детей на воздухе — 
это использование естественных 

факторов природы для оздоров-
ления и закаливания организма. 
Помните, чем больше ваш ребенок 
двигается, тем лучше он разви-
вается и растет. Свидетельством 
полноценного отдыха станут его 
румяные щеки, веселые глаза 
и позитивное настроение после 
прогулки.

Делу — время

Время начала выполнения домаш-
него задания должно быть твердо 
зафиксировано, это позволяет 
ребенку быстро войти в рабочее 
состояние и способствует лучшей 
продуктивности. Заранее позаботь-
тесь об удобном рабочем месте для 
ребенка, письменный стол должен 
соответствовать его росту.

Помещение, где школьник за-
нимается, должно хорошо про-
ветриваться, а после каждых 45 
минут лучше делать 10-минутные 
перерывы. После 2 часов занятий 
необходим более длительный 
отдых.

Полезный досуг

При составлении распорядка дня 
надо предусмотреть около полуто-
ра часов на занятия, отвечающие 
склонностям вашего ребенка. 

Это могут быть чтение, просмотр 
фильма или интересной телепе-
редачи, хобби, музыкальные и 
спортивные занятия. Следите, 
пожалуйста, за тем, чтобы теле-
визор, компьютер или смартфон 
не забирали все свободное время. 
Обычно они становятся основны-
ми «пожирателями» времени (и у 
родителей тоже).

Сон во благо

Главным видом отдыха для 
здоровья, бодрости и высокой 
работоспособности является сон. 
Потребность в нем тоже должна 
соответствовать возрасту. При-
мерные нормы ночного сна для 
школьников следующие: 1–4 клас-
сы — 10–10,5 часа, 5–7 классы — 
10,5 часа, 6–9 классы — 9–9,5 часа, 
10–11 классы — 8–9 часов. Кроме 

того, первоклассникам рекоменду-
ется организовывать дневной сон 
продолжительностью до 2 часов.

Кроме того, специалисты сове-
туют на время экзаменов, перед 
контрольными работами или при 
иной напряженной умственной де-
ятельности увеличивать обычную 
продолжительность сна школьни-
ков хотя бы на час.

Установлено, что у детей, не-
досыпающих 2–2,5 часа, уровень 
работоспособности на уроках 
на 30 % ниже по сравнению с 
их сверстниками, которые спят 
достаточно. 

Питание и гигиена

Рациональное питание — это 
тоже режим. Оптимально школь-
нику питаться 4 раза, когда прием 
пищи происходит с интервалом в 
4–5 часов в одно и то же время. 
Время завтрака и ужина опреде-
ляется тем, когда он просыпается 
и ложится спать (завтрак через 30 
минут после пробуждения, ужин — 
не позднее, чем за 1,5 часа до сна).

Режим дня должен предусматри-
вать также время для гигиениче-
ских процедур, на которые нужно 
отвести хотя бы по 15 минут утром 
и вечером. Полезна будет и эле-
ментарная зарядка, которую реко-
мендуется делать в течение 10–15 
минут. Это облегчит переход от 
сна к бодрствованию и позволит 
организму активно включиться в 
работу. Кроме того, физкультура 
на постоянной основе усиливает 
работу сердца и легких, улучша-
ет обмен веществ, положительно 
влияет на нервную систему.

Не терять настроения 

В понятие здорового образа 
жизни детей и подростков входят 
не только питание и физическая 
активность, но и психогигиена, 
подразумевающая благоприятный 
эмоциональный фон и позитивное 
отношение к жизни. Из-за недо-
статка положительных эмоций и 
частого подавленного состояния 
может произойти сбой высших 
регуляторных систем организма, 
что чревато целым рядом психо-
соматических заболеваний.

Поэтому всегда обращайте внима-
ние на то, в каком настроении ваш 
ребенок, интересуйтесь его делами, 
вовремя выясняйте причину его не-
гативных эмоций, чтобы совместно 
с этим справиться. Ваши дети всегда 
должны быть уверены в вашем 
понимании, помощи и поддержке.
Подготовила ЛАРИСА НИКОЛАЕВА

О режиме дня
В России прошла Неделя продвижения 
здорового образа жизни детей и подростков

Для пользы тела

ФАРИДА БОТАШЕВА
завотделением детской 
поликлиники РГБЛПУ 
«Республиканская  
детская многопрофильная 
поликлиника»

Очень важно правильно организовать день ребенка

Следите, пожалуйста,  
за тем, чтобы телевизор, 
компьютер или 
смартфон не забирали 
все свободное время

Альбом, написанный 
с любовью к детворе

Первое сентября
До свидания, лето!
Здравствуй, школа моя!
С самым лучшим букетом
Тороплюсь к тебе я.

Рад я снова услышать
Твой звонок на урок
И увидеть, как пишет
Твой волшебный мелок.

Дневнику, и тетрадкам,
И учебникам рад,
И друзьям на площадке,
Что у школы стоят.

Все нарядно одеты,
И все рады, как я...
До свидания, лето!
Здравствуй, школа моя!

С портретом прадеда
Гордо я несу портрет,
На котором прадед — дед.
Папе — дед, а мне он — прадед.
На груди его — награды.

Прадед храбро воевал,
Чтобы я войны не знал.
Чтобы мир был на планете.
Чтоб от бомб не гибли дети...

Прадеда в живых уж нет.
Но со мной его портрет.
С ним иду. И папа рядом
Тоже смотрит гордым  
взглядом
На портрет героя деда...

Я всегда на День Победы
Буду с прадедом ходить –
Мне его нельзя забыть!

Добрый поступок
Скулил на улице щенок.
Тревожно озирался.
Среди идущих мимо ног
И вовсе растерялся.

Скулил и на людей смотрел
Печальными глазами:
Он потерялся и хотел
К своей вернуться маме.

Над ним склонился паренёк.
Поднял с земли беднягу.
Прижал к груди...
Затих щенок —
Дитя простой дворняги.

А паренёк ласкал его,
По шёрстке нежно гладил.
И столько было у него
Любви в открытом взгляде,

Что стало ясно: паренёк  
Щенку заменит маму,
Чтобы глядел на мир щенок
Весёлыми глазами.

Дивились облакам
Что-то вспомнилась мне Волга,
Детства нашего река...
Как мы с братом, сидя в лодке,
Наблюдали облака.

Нам они напоминали
То диковинных зверей,
То заснеженные скалы,
То чертоги королей.

Плыли медленно над нами
Не простые облака –
Корабли под парусами,
Птицы с дивными хвостами, 
Даже, веришь, чудо-сани
Без коня и седока!

Мы дивились, сидя в лодке
И качаясь на волне,
Неожиданным находкам
Там над нами, в вышине.

Дуть устал
Ветер огромные  
Щеки надул —
Жухлые листья, 
Как перышко, сдул.
Ими играя,  
Кружил их и гнал,
Отдыха им
Ни на миг не давал.

Утром он дул.
И до вечера дул.
Дуть целый день
Утомился бедняга
И, очутившись
В глубоком овраге,
Сразу затих 
И мгновенно уснул.

На пруд
Шли купаться мы на пруд,
Удивлялись там и тут:
Вон, порхая, мотылек
Сел на синий василек;
Мимо шумно пролетел
Басовитый грузный шмель;
И звучит со всех сторон
Насекомых разных звон.

Зноем дышат небеса,
Тропка, лесополоса.
В ней мы сели отдохнуть,
Чтоб потом продолжить путь
Через поле до пруда.
Скоро мы придем туда.
Пруд не очень-то глубок,
Не велик и не широк.

Будем плавать в нем, купаться
И водою обливаться. Загорать... 
Ну, а потом,
Возвращаясь, мы нарвем
Полевых цветов букеты
(Как подарок нам от лета)
И веселою гурьбой
Отнесем к себе домой.

Отзвенел веселым первым звон-
ком День знаний. Начались 
школьные будни. Те самые буд-
ни, которым Наталья Тесленко 
отдала более тридцати лет своей 
жизни, работая учителем рус-
ского языка и литературы. 

Сейчас она уже на заслуженном 
отдыхе. Но ведь от этого любовь 
к детям не проходит. И Наталья 
Семеновна пишет для них стихи. 
И их набралось уже так много, что 
в прошлом году Карачаево-Чер-
кесское книжное издательство 
выпустило в свет поэтический 
сборник Тесленко «Детский аль-
бом». Мы уже не раз знакомили 
наших читателей с творчеством 
Натальи Семеновны, публикуя ее 
очень тонкие лиричные стихи. А 
сегодня решили показать вам еще 
одну грань ее таланта.
ТАТЬЯНА ИВАНОВА

Литературная суббота
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ООО «Кадастровый центр «Земля» в лице кадастрового инженера Байчо-
рова Мурата Олеговича (регистрационный номер 9028, г. Черкесск, ул. Крас-
ноармейская, д. 144, строен. 2, офисы 8, 9, тел.: 8(963)283-36-66, e-mail:kc-
zemlya@mail.ru) выполняются кадастровые работы по подготовке проекта 
межевания земельного участка из кадастрового номера: 09:07:0000000:4625, 
расположенного: КЧР, Усть-Джегутинский р-н, РГУП Горный, поле № 83 (се-
нокос). Заказчиком кадастровых работ является Салпагаров Салих Сагито-
вич, проживающий по адресу: КЧР, г. Усть-Джегута, ул. Калинина, д. 168, 
тел.: 8(928)923-17-74. С проектом межевания земельного участка можно 
ознакомиться по адресу: г. Черкесск, ул. Красноармейская, д. 144, строен. 2, 
офисы 8, 9.  Возражения, дополнения, предложения по доработке проекта 
межевания земельного участка принимаются в течение 30 дней со дня опу-
бликования объявления по адресу: г. Черкесск, ул. Красноармейская, д. 144, 
строен. 2, офисы 8, 9, ООО «Кадастровый центр «Земля».

Кадастровый инженер Семенов Заур Барбиевич (квалификационный атте-
стат № 09-12-40, РФ, КЧР, г. Черкесск, ул. Красноармейская, 33, оф. 6, адрес 
электронной почты: semenov-zaur@mail.ru, тел.: 8(963)283-35-25) выполняет 
кадастровые работы в связи с образованием земельных участков путем вы-
дела в счет доли (долей) в праве общей долевой собственности на земельные 
участки с кадастровыми номерами:09:05:0000000:654, :888, :1109, сведения 
отсутствуют в ЕГРН, расположенные по адресу: РФ, КЧР, Урупский р-н, СПК 
Уруп, поле № 67, № 64, № 55, № 60, № 50 (по 13200 кв. м каждый — пашня), 
поле № 30 с, № 7 с, № 31 с (по 24500 кв. м каждый  — сенокос), поле № 30 п, 
№ 22 п, № 23 п, № 53 п (по 38900 кв. м каждый — пастбище). 

Заказчиком кадастровых работ является Катчиев Казим Магомедович, 
проживающий по адресу: РФ, КЧР, Урупский р-н, ст. Преградная, ул. Крас-
ная, 160, тел.: 8(988)916-31-45. 

С проектами межевых планов земельных участков можно ознакомиться 
по адресу: РФ, КЧР, г. Черкесск, ул. Красноармейская, 33, оф. 6.  Возраже-
ния по проектам межевых планов и требования о проведении согласования 
местоположения границ земельных участков на местности принимаются в 
течение месяца со дня опубликования объявления.

Извещение о возможном предоставлении
в аренду и собственность земельных участков

в соответствии со ст. 39. 18 ЗК РФ:
Администрация Малокарачаевского муниципального 

района информирует о возможности предоставления 
земельных участков из категории земель населенных 
пунктов, с разрешенным видом использования — для 
ведения личного подсобного хозяйства (приусадебный 
земельный участок), в аренду сроком на 20 лет:

1.1. с кадастровым номером 09:08:0190101:400, рас-
положенного по адресу: Российская Федерация, Карача-
ево-Черкесская Республика, Малокарачаевский район, 
с. Хасаут, ул. Джанибека Голаева, 3 Б, площадью 700 кв. м;

1.2. с кадастровым номером 09:08:0190101:401, рас-
положенного по адресу: Российская Федерация, Карача-
ево-Черкесская Республика, Малокарачаевский район, 
с. Хасаут, ул. Джанибека Голаева, 5 Б, площадью 700 кв. м;

1.3. с кадастровым номером 09:08:0180103:1916, рас-
положенного по адресу: Российская Федерация, Карача-
ево-Черкесская Республика, Малокарачаевский район, 
с. Учкекен, ул. Садовая, д. 2 а, площадью 1275 кв. м;

1.4. с кадастровым номером 09:08:0020103:985, располо-
женного по адресу: Российская Федерация, Карачаево-Чер-
кесская Республика, Малокарачаевский район, с. Красный 
Курган, ул. Тебердинская, 79 д, площадью 1542 кв. м.

2. Администрация Малокарачаевского муниципально-
го района информирует о возможности предоставления 

земельного участка из категории земель населенных 
пунктов, с разрешенным видом использования — для 
ведения личного подсобного хозяйства (приусадебный 
земельный участок), в собственность:

2.1. с кадастровым номером 09:08:0190101:357, рас-
положенного по адресу: Российская Федерация, Карача-
ево-Черкесская Республика, Малокарачаевский район, 
с. Хасаут, ул. Сеита Текуева, д. 16 а, площадью 700 кв. м.

3. Граждане или крестьянские (фермерские) хозяйства, 
заинтересованные в предоставлении земельных участков, 
указанных в пункте 1, в течение тридцати дней соответ-
ственно со дня опубликования извещения вправе пода-
вать заявления о намерении участвовать в аукционе на 
право заключения договоров аренды и купли-продажи 
земельных участков. 

4. Заявления принимаются по рабочим дням с 10 до 16 
часов в виде бумажного документа, по установленной 
форме, непосредственно при личном обращении при 
предъявлении паспорта или через представителя по дове-
ренности по адресу: с. Учкекен, ул. Ленина, 120, каб. 42. 

5. Дата начала приема заявлений: 11.09.2023 г. 10-00.
6. Дата окончания приема заявлений: 11.10.2023 г. 

17-00. 
*Формы и перечень всех необходимых документов при-

ведены в извещении, с которым можно ознакомиться на 
официальном сайте торгов www.torgi.gov.ru или на офи-
циальном сайте администрации www.mkarachay.ru

Утерянный диплом 09 СПА 0001865 рег. номер 12728, выданный 
3.07.2013  г. РГБОУ средне-профессионального образования «Карачае-
во-Черкесский медицинский колледж» на имя Сариевой Мадины Идрисов-
ны, считать недействительным.

Кадастровым инженером Гурмиковой Аминат Нурбиевной (КЧР, Хабезский 
р-н, а. Али-Бердуковский, ул. Комсомольская, 13, aminat.gurmikova@mail.ru, 
тел.: 8(963)170-11-39) выполняются работы по подготовке проекта межева-
ния з/у, выделяемых в счет земельных долей з/у с к. н.: 09:06:0000000:5127, 
с местоположением: КЧР, Зеленчукский р-н, СПК Исправная, поле № 9 (се-
нокос). Заказчик работ: Аджиев Анатолий Анатольевич (КЧР, Зеленчукский 
р-н, х. Фроловский, пер. Южный, 6, тел.: 8(963)282-55-70). С проектом меже-
вания з/у можно ознакомиться по адресу: КЧР, Хабезский район, а. Али-Бер-
дуковский, ул. Комсомольская, 13. Обоснованные возражения относительно 
размера и местоположения границ з/у принимаются в течение 30 дней со дня 
опубликования объявления по вышеуказанному адресу.

СООБЩЕНИЕ
В «ДР. Официальная среда» № 25 (490)
от 9 сентября 2022 года опубликованы:
Указ Главы Карачаево-Черкесской Республики  № 165 от 23 августа 

2023 года «О внесении изменения в Указ Главы Карачаево-Черкесской 
Республики от 05.07.2011 № 230 «Об утверждении Положения Управ-
ления Карачаево-Черкесской Республики по сохранению, использова-
нию, популяризации и государственной охране объектов культурного 
наследия»;

Постановление Правительства Карачаево-Черкесской Республики № 
226 от 25 августа 2023 года «О Порядке установления и оценки приме-
нения обязательных требований, содержащихся в нормативных право-
вых актах Карачаево-Черкесской Республики»;

Постановление Правительства Карачаево-Черкесской Республики № 
228 от 25 августа 2023 года «Об утверждении региональной програм-
мы «Снижение доли населения с доходами ниже прожиточного мини-
мума в Карачаево-Черкесской Республике»;

Постановление Правительства Карачаево-Черкесской Республики № 
229 от 25 августа 2023 года «Об утверждении порядка предоставления 
и распределения субсидий бюджетам муниципальных образований 
Карачаево-Черкесской Республики из республиканского бюджета на 
подготовку сведений о границах территориальных зон Карачаево-Чер-
кесской Республики»;

Постановление Правительства Карачаево-Черкесской Республики 
№ 232 от 25 августа 2023 года «Об утверждении регламента межве-
домственного взаимодействия по организации профориентационной 
работы с инвалидами молодого возраста и лицами с ограниченными 
возможностями здоровья и содействию их трудоустройству на терри-
тории Карачаево-Черкесской Республики»;

Постановление Правительства Карачаево-Черкесской Республики № 233 
от 25 августа 2023 года «О внесении изменений в некоторые нормативные 
правовые акты Правительства Карачаево-Черкесской Республики»;

Постановление Правительства Карачаево-Черкесской Республики № 
238 от 25 августа 2023 года «О внесении изменений в постановление 
Правительства Карачаево-Черкесской Республики от 26.05.2017 №138 
«О региональном этапе Всероссийского конкурса «Лучшая муници-
пальная практика» в Карачаево-Черкесской Республике»;

Постановление Правительства Карачаево-Черкесской Республики № 
239 от 25 августа 2023 года «О внесении изменений в постановление 
Правительства Карачаево-Черкесской Республики от 17.03.2022 №79 
«Об утверждении Положения о региональном государственном строи-
тельном надзоре в Карачаево-Черкесской Республике»;

Постановление Правительства Карачаево-Черкесской Республики № 
241 от 25 августа 2023 года «О внесении изменений в постановление 
Правительства Карачаево-Черкесской Республики от 30.09.2021 № 6 
«Об утверждении Положения о региональном государственном кон-
троле (надзоре) за соблюдением законодательства об архивном деле 
на территории Карачаево-Черкесской Республики»;

Постановление Правительства Карачаево-Черкесской Республики № 244 
от 25 августа 2023 года «О внесении изменения в постановление Прави-
тельства Карачаево-Черкесской Республики от 06.08.2012 № 317 «О со-
действии занятости населения в Карачаево-Черкесской Республике»;

Постановление Правительства Карачаево-Черкесской Республики № 
247 от 25 августа 2023 года «Об утверждении Порядка установления, 
начисления и выплаты ежемесячных надбавок педагогическим работ-
никам образовательных организаций Карачаево-Черкесской Республи-
ки, отнесенным к категории молодых специалистов»;

Сведения о поступлении средств в избирательные фонды кандидатов 
и расходовании этих средств (на основании данных, представленных 
филиалами ПАО Сбербанк, иной кредитной организации). Дополни-
тельные выборы депутата Государственной Думы Федерального Со-
брания Российской Федерации восьмого созыва по Карачаево-Чер-
кесской Республике одномандатному избирательному округу №16 (по 
состоянию на 31 августа 2023 г. и на 6 сентября 2023 г.);

Постановление Главного управления Карачаево-Черкесской Респу-
блики по тарифам и ценам № 20 от 5 сентября 2023 г. «Об установ-
лении предельного (максимального) тарифа на перевозки пассажиров 
автомобильным транспортом общего пользования с посадкой и вы-
садкой пассажиров только в установленных остановочных пунктах по 
муниципальным маршрутам регулярных перевозок по регулируемым 
тарифам в границах Урупского муниципального района»;

Доклад Уполномоченного по правам человека в Карачаево-Черкес-
ской Республике «О соблюдении прав и свобод человека и гражданина 
КЧР в 2022 году».

Если есть претензии
С 5 по 22 сентября службой 

судебных приставов республики 
проводится информационная акция 
по вопросам защиты прав граж-
дан от неправомерных действий 
профессиональных взыскателей. В 
ходе акции будут проведены тема-
тические приёмы и горячие линии 
для жителей региона, а также иные 
мероприятия разъяснительного 
характера. УФССП России по КЧР 
напоминает, что граждане, если у 
них возникли претензии к работе 
коллекторов или микрофинансо-
вых организаций, могут заявить 
об этом в соответствующий отдел 
УФССП России по КЧР, обратив-
шись письменно по адресу: г. Чер-
кесск, ул. Свободы, 64 ю/1, либо по 
телефону: 8(8782)21-56-18, либо 
подав соответствующее заявление 
через интернет-приёмную на сайте 
управления. Записаться на личный 
приём поможет сервис «Запись на 
приём», расположенный на сайте 
управления. Помимо этого, обра-
титься к приставам можно в лич-
ном кабинете на Едином портале 
государственных и муниципальных 
услуг.

Коротко

Коллектив редакции газеты «День республики» выражает искренние собо-
лезнования главному редактору-директору Кратову Евгению Владимировичу, 
всем его родным и близким в связи с уходом из жизни

БАБАРЫКИНОЙ Любови Григорьевны.
Разделяем горечь утраты. Скорбим вместе с вами.

Министерство КЧР по делам национальностей, массовым коммуникациям 
и печати выражает глубокие соболезнования главному редактору-директору 
газеты «День республики» Кратову Евгению Владимировичу, его родным и 
близким в связи с уходом из жизни

БАБАРЫКИНОЙ Любови Григорьевны.

С 1 сентября вступают в силу 
поправки в федеральный закон 
«О газоснабжении», Жилищный 
кодекс и Правила пользования 
газом, которые меняют требо-
вания к специализированным 
организациям, занимающимся 
техническим обслуживанием 
и ремонтом газового оборудо-
вания. 

Теперь техобслуживание может про-
водить только специализированная га-
зораспределительная организация, ко-
торая транспортирует газ в жилые дома. 
Эта мера повысит безопасность потре-
бителей газа. В Карачаево-Черкесии та-
кая организация одна — АО «Газпром 
газораспределение Черкесск». Отвечаем 
на самые распространенные вопросы, 
возникающие у жителей республики.

Кому нужно заново заключать 
договоры?

Требование распространяется на всех 
владельцев квартир в многоквартир-
ных домах, а также собственников ин-
дивидуальных (частных) жилых домов, 
срок договоров с которыми истёк. До 
1 января 2024 года договоры на вы-
полнение технического обслуживания 
газового оборудования с АО «Газпром 
газораспределение Черкесск» должны 
быть перезаключены.

У меня уже было в этом году 
техобслуживание. Нужно будет его 
проводить и оплачивать снова?

Нет, нужно будет только заключить 
новый договор. Следующее техобслу-
живание будет проводиться в 2024 
году. 

Куда обращаться, чтобы заключить 
новый договор?

Заключение новых договоров будет 
проходить планомерно с 1 сентября 
несколькими способами:

1. В единых клиентских центрах ком-
пании «Газпром газораспределение 
Черкесск» во всех городах и районных 
центрах республики. 

2. В ходе проведения планового те-
хобслуживания специалист компании 
предложит заключить договор на ме-
сте. 

Какие документы нужны 
для переоформления договора?

Для заключения договора нужны 
паспорт и документ, подтверждаю-
щий право собственности на жилое 
помещение (свидетельство о праве 
собственности, ордер или другой до-
кумент). 

Сколько будет стоить 
техобслуживание?

Как и ранее, стоимость работ будет 
зависеть от вида и количества установ-
ленного в помещении газового обору-
дования. Расценки определяются на 
основании утвержденных Минстроем 
России методических рекомендаций. 

Куда обращаться с вопросами?
На ваши вопросы ответят:
 — в газовой службе по месту  
жительства, 
— по телефонам call-центра  
8 (800) 444-9-400 или на сайте  
компании www.k-chgaz.ru

Техобслуживание газового 
оборудования: что изменилось
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Организатор торгов, КУ должника ИП Главы К(Ф)Х Бай-
чорова Марата Магометовича (КЧР, с. Учкекен, ул. Учкекен-
ская, д. 56, ОГРН 309091635900018, ИНН 090601501739, 
СНИЛС 158-297-507 10) Эбзеев Назир Мудалифович (ИНН 
091703832379, СНИЛС 156-454-981 99) член Ассоциации 
МСО ПАУ(109240, г. Москва, Котельническая наб., д. 17; 
ОГРН 1037705027249, ИНН 7705494552), действующий на 
основании Решения АС КЧР по делу № А25-1061/2020 от 
20.07.2021(процедура банкротства — конкурсное произ-
водство), сообщает о результатах торгов, назначенных на 
31.08.2023 г., на сайте по адресу: http://www.m-ets.ru/. Тор-
ги признаны несостоявшимися, т. к. отсутствовали заявки 
на участие.

В связи с этим на 20.10.2023 г. в 11 ч. 00 мин. по мск 
на сайте: http://www.m-ets.ru/ назначаются повторные от-
крытые торги в форме электронного аукциона с открытой 
формой подачи заявок и предложений о цене имущества 
должника на ЭТП ООО «МЭТС». Предмет торгов: Лот № 1: 
Нежилое здание (коровник), площадью 1614,8 кв. м, ка-
дастр. № 09:08:0000000:7123; Нежилое здание (кошара), 
площадью 1599,1 кв. м, кадастр. № 09:08:0000000:7118; 
Земельный участок с/х назначения, площадью 14 000 
кв. м, кадастр. № 09:08:0020102:153, расположенные 
по адресу: КЧР, Малокарачаевский р-н, с. Учкекен, юж-
ная окраина с. Учкекен за домовладением, расположен-
ным по ул. Ижаева, д. 52 — залог АО «Россельхозбанк». 
Нач. цена продажи — 3 765 600руб. 00 коп. (НДС не 
облагается). Шаг аукциона — 5 % от нач. цены прода-
жи Лота. Задаток — 10 % от нач. цены продажи Лота. 
К участию в аукционе допускаются ЮЛ, ФЛ, ИП, заре-
гистрированные на ЭТП, подавшие заявку и документы 
на участие согласно регламенту ЭТП и в соответствии с 
ФЗ «О несостоятельности (банкротстве)» от 26.10.2002 
г. № 127-ФЗ (п.11 ст.110), заключившие договор за-
датка, внёсшие задаток (в срок, обеспечивающий его 
поступление до даты окончания приема заявок), в том 

числе, акцептом (без предоставления договора) на рекви-
зиты для внесения задатка: получатель: ИП Глава К(Ф)Х 
Байчоров Марат Магометович (ИНН 090601501739) счет 
специальный № 42301810760310610939 в Ставрополь-
ском отделении № 5230 ПАО «Сбербанк России» (ИНН 
7707083893, ОГРН 1027700132195, БИК 040702615, кор/
сч 30101810907020000615) с приложением копии пла-
тежного документа с отметкой банка об исполнении. За-
явки на участие подаются с 00 ч. 00 мин. 12.09.2023 г. до 
00  ч. 00 мин. 18.10.2023 г. по мск. Победителем торгов 
признается участник, предложивший наиболее высокую 
цену за Лот. Дата и время подведения результатов тор-
гов — 20.10.2023 13 ч. 00 мин. по мск и оформляется про-
токолом о результатах проведения торгов на сайте ЭТП. 
Торги проводятся путем повышения нач. цены продажи на 
величину, равную величине «шага аукциона». В течение 
5 дней с даты подписания протокола о результатах торгов, 
КУ направляет в адрес победителя торгов предложение о 
заключении договора купли-продажи с представленным 
победителем торгов предложением о цене имущества. 
Победитель торгов в течение 5 дней с даты получения 
предложения о заключении договора купли-продажи 
обязан подписать договор купли-продажи Имущества. В 
случае отказа или уклонения победителя торгов от под-
писания указанного договора, внесенный задаток ему не 
возвращается. Полная оплата за имущество — не позд-
нее 30 дней с даты подписания договора купли-продажи 
по реквизитам, указанным в договоре. Ознакомление со 
сведениями относительно порядка проведения торгов, 
регламентом ЭТП, проектами договоров о задатке и куп-
ли-продажи порядком, ознакомления(осмотра) имуще-
ства можно ознакомиться на ЭТП ООО «МЭТС» сайт http://
www.m-ets.ru/ на ЕФРСБ, и по контактам организатора 
торгов(369012, КЧР, г. Черкесск, ул. Доватора, д. 35, офис 
11, адрес эл. почты: nazirebzeev@mail.ru , контактный но-
мер: +7 (929)328-99-99) в период приема заявок.

Министерство строительства 
и жилищно-коммунального хозяйства

Карачаево-Черкесской Республики
объявляет конкурс на замещение вакантной должности
директора Карачаево-Черкесского Республиканского 

унитарного предприятия «Техническая инвентаризация», 
находящегося по адресу: КЧР, г. Черкесск, ул. Лаара, 42.
Граждане Российской Федерации, изъявившие желание 

участвовать в конкурсе, представляют в Министерство 
строительства и ЖКХ КЧР, по адресу: КЧР, г. Черкесск, ул. 
Первомайская, 34 а, следующие документы:

а) личное заявление;
б) собственноручно заполненную и подписанную анкету 

с фотографией 3х4 см;
в) копию паспорта или заменяющего его документа;
г) документы, подтверждающие необходимое профес-

сиональное образование, стаж работы и квалификацию:
д) копию трудовой книжки или иные документы, под-

тверждающие трудовую деятельность гражданина (заве-
ренную нотариально или кадровыми службами по месту 
работы);

е) копии документов о профессиональном образова-
нии, а также по желанию гражданина о дополнительном 
профессиональном образовании, о присвоении ученой 
степени, ученого звания, заверенные нотариально или ка-
дровыми службами по месту работы. 

Несвоевременное предоставление документов, пред-
ставление их не в полном объеме или с нарушением пра-
вил оформления без уважительной причины являются 
основанием для отказа гражданину в их приеме.

Документы для участия в конкурсе принимаются в тече-
ние 30 календарных дней со дня официального опублико-
вания объявления о проведении конкурса, в рабочие дни с 
09.00 до 18.00, перерыв с 13.00 до 14.00.

Обращаться по адресу: г. Черкесск, ул. Первомайская, 34 а.
Справки по тел.: 8 (8782)26-69-30.

Кадастровым инженером Джатдоевой Аминат Казбековной (квалификаци-
онный аттестат № 09-11-20, e-mail: amina_aybazova@mail.ru, г. Черкесск, ул. 
Лободина, 47/57, тел.: 8(928)388-88-32) выполняются работы по подготовке 
проекта межевания земельных участков с кадастровыми номерами: 

09:07:0040401:308, расположенных по адресу: КЧР, Усть-Джегутинский 
район, СПК «Джегутинский», поле № 72, уч-ки № 9–12 (пашня по 1,24), 
09:07:0040401:316, расположенных по адресу: КЧР, Усть-Джегутинский рай-
он, СПК «Джегутинский», поле № 54 (сенокос 1,67 га). Заказчиком кадастро-
вых работ является Айбазов Магамед Хыйсаевич (КЧР, а. Кызыл-Кала, ул. 
Богатырева, 5, тел.: 8(928)655-53-60).

09:07:0000000:818, расположенных по адресу: КЧР, Усть-Джегутинский 
район, СПК «Джегутинский», поле № 24 (сенокос). Заказчиком кадастровых 
работ является Заузанова Марина Алиховна (КЧР, п. Кавказский, ул. Гагари-
на, 2 а, кв. 18, тел.: 8(988)618-17-52).

Возражения, дополнения, предложения по доработке проектов межевания 
земельных участков принимаются в течение 30 дней со дня опубликования 
объявления, также с проектом межевания земельных участков можно озна-
комиться по адресу: г. Усть-Джегута, ул. Морозова, 53.

Кадастровый инженер Урумова Марьям Денисолтовна (а. Хабез, ул. У. Ха-
бекова, 71/15, maryam.urumova@mail.ru, тел.: 8(909)494-92-57) настоящим 
извещает о проведении кадастровых работ по подготовке проекта межева-
ния в отношении ЗУ, образованных в счет выделяемых земельных долей из 
общей долевой собственности, с КН: 09:03:0000000:3848,:3714, площадью 
1,5 га (сенокос) и 0,4 га (пастбище), расположенных: КЧР, Хабезский р-н, 
СКП «Зеюковское», в 3 км на северо-запад от северной окраины а. Зеюко.

Заказчик кадастровых работ: Кетаова Мукминат Назировна (КЧР, Хабез-
ский р-н, а. Зеюко, ул. Черкесская, д. 16, тел.: 8(918)714-64-10).

С проектом межевания земельного участка можно ознакомиться по адре-
су: а. Хабез, ул. У. Хабекова, 71/15. 

Обоснованные возражения относительно размера и местоположения гра-
ниц ЗУ принимаются в течение 30 дней со дня опубликования объявления по 
вышеуказанному адресу.

Кадастровый инженер Койчев Али Сагидович (квалификационный атте-
стат № 09-13-53, г. Черкесск, ул. Октябрьская, 301 «А», офис 404, тел.: 
8(928)397-99-21. e-mail: zemlya_pravo@mail.ru) выполняет работы по под-
готовке проектов межевания земельных участков с кадастровыми номе-
рами:

09:03:0000000:10791;3844;3562:3655, расположенных по адресу: Россий-
ская Федерация, Карачаево-Черкесская Республика, Хабезский район, СКП 
«Зеюковское» поле № 41 (пашня площадью 27000 кв. м каждый). 

Заказчиком работ по подготовке проектов межевания земельных участков 
является Джамзарова Марина Алимурзовна (а. Зеюко, ул. Атажукина, 8, тел.: 
8(928)394-93-78).

С проектами межевания земельных участков можно ознакомиться по 
адресу: г. Черкесск, ул. Октябрьская, 301 «А», офис 404, ООО «Земля и 
право».

Возражения, дополнения, предложения по доработке проектов межевания 
земельных участков принимаются в течение 30 дней со дня опубликования 
объявления по адресу: г. Черкесск, ул. Октябрьская, 301 «А», офис 404, ООО 
«Земля и право».

Утерянный диплом № 435174, регистрационный номер 9468, выданный 
17.06.1999 года Профессиональным лицеем № 4 г. Черкесска на имя Беляв-
ского Владимира Владимировича, считать недействительным.

Подписной индекс П6809
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Шпинат: генерал среди зелени

Именно так называл эту холодо-
стойкую листовую культуру 
арабский ученый ибн аль-Ав-
вам. В нашем климате шпинат 
можно сажать и осенью. Всего 
одна посадка обеспечит вас 
большим урожаем до декабря!

Ему все нипочем

Шпинат может без особой защи-
ты пережить заморозки и темпера-
туру до -9°C, а сеять его можно за 
6–8 недель до первых заморозков. 
Но если вы сажаете шпинат, когда 
еще жарко, то частично затените 
грядку или отодвиньте посадку на 
пару недель, чтобы среднесуточная 
температура понизилась.

Если сделать нескольких волн по-
садок: за 8 недель до заморозков и 
еще одну за 6 недель, это позволит 
вам сравнить, какое время больше 
подходит для вашего участка. Но 
не забывайте, что осенью из-за 
короткого светового дня рост рас-
тений замедляется, поэтому чем 
раньше вы посадите (в разумных 
пределах), тем крупнее вырастут 
листья.

Условия для жизни

Лучше всего шпинат растет в 
хорошо дренированной почве, 
богатой органическими вещества-
ми, и хорошо переносит полу-
тень. При осенней посадке сейте 
с запасом, так как у вас не так 

много времени на пересев, всегда 
можно проредить всходы позже. 
А важным фактором успеха ста-
нет умеренная влажность почвы. 
Летом на участке обычно очень 
сухо, поэтому убедитесь, что вы 
поливаете 1–2 раза в день (утром 
и вечером) до появления всходов. 
Как только семена прорастут, до-
статочно полива один раз в неделю 
или чаще (на песчаных почвах и 
в засушливом климате).

Когда сеянцы вырастут пример-
но на 5 см в высоту, вы можете 
их проредить, оставив по 10 см 
между растениями. Это поможет 
получить гораздо лучший 
урожай шпината. После 
прореживания 
рекомендует-
ся положить 
слой мульчи 
между ряда-
ми, чтобы за-
щитить грядку 
от сорняков и 
задержать вла-
гу в почве.

В  н о р м а л ь -
ных условиях 
шпинат созре-
вает уже через 40 
дней после посадки, в 
зависимости от сорта 
и условий в вашем 
саду. Но если со-
мневаетесь из-за 
медленного роста, 
добавьте к преды-
дущим 40 дням еще 
7. Когда продолжительность дня 
упадет ниже 9 часов, шпинат пе-
рестанет расти.

Из-за избытка щавелевой кисло-
ты в перезрелых листьях шпината 
лучше употреблять в пищу моло-
дые листья шпината, не превы-
шая суточную норму 150–350 г. 
Лучше срывать его в конце дня, 
ведь, выделяя кислород, зелень 
портится, а к вечеру процесс 
фотосинтеза замедляется, и она 
пробудет свежей намного дольше.

Как защитить урожай

Чтобы защитить грядки шпината 
от холода и продлить период 

сбора урожая, 
лучше их на-
крывать, это 
также поможет 
от холодных 
ветров и высы-

хания.
Чтобы защи-
тить растения, 

м о ж е т е  п о -
к р ы т ь  в с ю 
грядку тол-
стым слоем 

мульчи, кото-
рую в конце фев-

раля следует удалить, 
чтобы шпинат снова начал 

расти. Можно оставить мульчу 
между рядами, просто сняв непо-
средственно с растений.

Можно накрыть грядки нетка-
ным материалом (агроспаном), 
чтобы удерживать дополнитель-
ное тепло. Вы можете оставить его 
на всю зиму для защиты.

Размещение холодной рамы 
поверх шпината в середине или 
конце осени поможет ему быстрее 
согреться в течение дня, когда 
температура ниже 0 градусов. Это 
тоже продлит сбор урожая на не-
большой период времени.

Укрытие типа «низкий туннель» 
похоже на предыдущее, но создано 
из тепличного пластика. Можно 
построить такое сооружение в виде 
крышки, которую легко открывать 
и закрывать. Продлите сезон роста 
шпината, накрывая растения в 
очень холодные ночи.
Подготовила ЛАРИСА НИКОЛАЕВА

Пикантность этому рецепту 
от Марины Щетининой из села 
Дружба придает удачное сочета-
ние популярных специй и зелени. 
В холодное время года такая «за-
крутка» гарантированно станет 
отличным дополнением к горячим 
мясным блюдам.

Ингредиенты: 2 кг зеленых по-
мидоров, 4–5 зубчиков чеснока, 
1 большой стручок перца чили, 
30 г хрена (небольшой узкий 
корешок). Для рассола: 1 л воды, 
40 г сахара, 20 г соли, 30 мл 
яблочного уксуса, зерна горчицы, 
черный перец, лавровый лист.

Готовим помидоры

Небольшие крепкие 
зеленые помидоры без 
видимых повреждений 
и пятен тщательно моем 

холодной водой, разрезаем попо-
лам и удаляем уплотнение возле 
плодоножки. Мелкие помидоры 
можно оставить целыми, наколов 
верхушку зубочисткой. В заранее 
подготовленные стерилизованные 
банки укладываем помидоры 
срезами вниз, заполняя тару до 
«плечиков», и заливаем кипятком 
на 10 минут. Слив воду из каждой 
банки, снова заливаем кипящей 
водой, прикрываем заготовки 
полотенцем.

Делаем «приправу»
Зубчики чеснока мелко 

рубим. Корень хрена 
скоблим, режем тонкими 
кружочками. Стручок 

чили нарезаем колечками. Если 
перец очень острый, то очищаем 
его от семечек.

Время рассола

В кастрюлю наливаем 
воду, насыпаем туда сахар, 
соль, семена горчицы, лав-
ровые листья и добавляем 

ч. л. горошин черного перца. На-
греваем до кипения. Тем временем 
уксус разливаем в банки, пропор-
ционально выбранному объему. В 
кипящий рассол кладем нарезан- 
ный чеснок, хрен и чили. Все вме-
сте еще раз нагреваем до кипения 
и сразу вливаем кипящий рассол 
в банки с помидорами и уксусом, 
заполняя их так, чтобы овощи были 
полностью покрыты рассолом.

Закрываем банки

Плотно завинчиваем 
(или закатываем) заго-
товки прокипяченными 
крышками. Перевора-

чиваем вверх дом и укутываем 
одеялом или пледом. Оставляем 
в тепле до полного остывания 
(от нескольких часов до суток). 
Остывшие заготовки убираем на 
хранение в холодное место.
Подготовила ЛАРИСА НИКОЛАЕВА

Маринованные 
помидоры с чесноком

Мой город

ИГОРЬ МИХАЙЛОВ
депутат Думы  
Черкесска

Около 5000 жителей и гостей республики окунулись в мир Фестиваля молодежных культур и уличного 
искусства, проходившего в Черкесске! Чего здесь только не было: захватывающие соревнования и битвы  
в самых популярных видеоиграх от ЦМИТа на киберспортивной площадке, битва на роботах  
от Компьютерной академии ТОП, показ мод от молодых талантливых дизайнеров, музыкальные 
выступления участников проекта «Музыка улиц», танцевальный баттл, выставка работ местных художников 
и мн. др. Фестиваль порадовал новыми идеями, креативными мыслями и проектами.

Рецепты

1

2

3

4

Сад-огород

при дворе русских монархов шпинат стали употреблять не позд-
нее 1730-х годов. До конца XIX века шпинат (подаваемый, как 
правило, с яйцом и гренками) оставался в России малоизвестным 
господским овощем. К концу XIX века шпинат стал доступен  
и среднему классу. В «Дуэли» у Чехова подают шпинат с крутыми 
яйцами. Михаил Савояров писал в 1914 году: «Надысь объелся  
я шпинатом, Потом всю ночь ругался матом, Бездарно, грубо  
и во сне, Я спать мешал своей жене». В советское время, однако, 
этот овощ без ярко выраженного вкуса оставался редким гостем 
и на полках овощных магазинов, и в огородах рядовых граждан.

К С Т А Т И ,

Эта не самая старая и не самая 
главная улица, расположенная 
в юго-восточной части города  
за железной дорогой, ранее не-
сколько десятилетий носила 
имя секретаря Карачаево-Чер-
кесского оргбюро РКП(б) 
(1923–1926 г.г.) Даута Нашхови-
ча Гутякулова, трагически по-
гибшего от руки наемного убий-
цы. Его же именем была назва-
на и площадь в станице Батал-
пашинской.

В сентябре 1977 года исполком 
Черкесского городского Совета 
принял решение о переименова-
нии некоторых улиц и переулков 
областного центра. И улица Гутя-
кулова стала носить имя Маршала 
Советского Союза, трижды Героя 
Советского Союза, кавалера вось-
ми орденов Ленина и еще множе-
ства наград Семена Михайловича 
Буденного (1883–1973).

Несмотря на смену имени, это 
и сегодня тихая зеленая улочка, 
где кое-где еще оставшиеся ста-
ренькие дома тесно соседствуют 
с новыми постройками, и далеко 
не все живущие в них люди зна-
ют хоть что-то из истории своей 
улицы. К счастью, это не мешает 
им с любовью относиться к своей 
земле, поэтому во дворах и возле 
них по улице Буденного много 
цветов, кустарников и деревьев.
Подготовила ЛАРИСА НИКОЛАЕВА

Улица Буденного

Улица Буденного и сегодня — тихая зеленая улочка
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